Maison !

Pointage avec le doigt, facon E.T : « MAISON ! » | Station
debout : impossible | Dimanche du matin au soir | Accessible
(non contamineuse)

Note globale : 13-19 (de tension)

Situation : sous contrb6le | Cadre : de vie | Accueil
familial | Ambiance : bouillotte | Café : plutét tisane
Pris : au lit

Aux mots croisés du jour :
La meilleure def’ : « Effets de jambes » pour « Bas »

C’est Noél, mais ca sent le sapin. Vous allez m’enguirlander :
j'ali été incapable d'aller au rad ce matin ; c’'est moi qui
suis en rade ..

et j'ai les boules, vraiment !

Ces dernieres semaines m’'avaient completement dézinguée.

Heureusement — comme dirait mon cousin Bertrand -, j'ai réussi
a terminer le trimestre .. en flaque, mais réussi ! Méme pour
la Schrumpféte d'hier !

Au réveil, terrass—ée par la fatigue et le stress, c'’étaient
les montagnes russes sous mes cheveux et j’'arborai un sinistre
teint blanch-atre.

Impossible de des-cendres pour cheminer, méme au troquet d’en
bas, méme a la Nespresso de la cuisine.

Donc, pas de changement de décor malgré la période.

Pour résumer, ce n’était pas café olé mais café au 1lit .. a
vrai dire, pas de café du tout, car j’'étais plus tentée par


http://lescafesdottilie.fr/maison-paris/

des tisanes (je sais, ca va vous paraitre incroyable, 0
fideles lecteurs !!)

Comme le pere Noél, depuis des heures, je me traineau lit ..
sauf que je ne suis pas un cadeau : ma compagnie n’a rien eu
d’'emballant aujourd’hui !

I1T ne me reste plus qu’a laisser tomber la neige en attendant
d’étre reniaquée .. car pas d’'inquiétude, j’'ai la couenne dure
— comme diraient nos cousins québécois !

Pour conclure : aujourd’hui, le café, c’est pas ma tasse !

http://www.psychologies.com/Bien-etre/Medecines-douces/Se-soig
ner-autrement/Articles-et-Dossiers/La-verite-sur-1les-
bienfaits-des-tisanes

Fleur des theés

Route de la cale, port d’Argenton, 29 840 Landunvez | Dimanche
de 10h30 a 19h30, 8 h le mercredi, jour de marché (a partir de
14h30, sauf le lundi, hors saison)

Note globale : 17

Situation : 17 | Cadre : 17 | Accueil : 19 | Ambiance : 17
| Qualité du café : 14

Prix d’un café : 1,10 €
Aux mots croisés du jour :

La meilleure def’: « Une bonne partie du Finistere » pour «
Bécassine »
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http://lescafesdottilie.fr/fleur-des-thes-cafe-ottilie-finistere/

Cap sur la cote des légendes, la ou finit la terre : un ancien
fileyeur* devenu salon de thé est amarré au bout du quai,
juste en face du phare du Four.

Et hop ! Marie-Claude nous fait « mon thé » a bord .. et nous
envoie a fond de cale (trop chaud pour s’installer sur le pont
supérieur transformé en terrasse !) : a l'entrée, quelques
produits régionaux et autres lichouseries — caissettes garnies
de beaux assortiments de gourmandises bretonnes (caramels et
carambars au beurre salé, thés aux algues et méme des sacs de
kig ha farz !'). Au fond, de confortables banquettes gris-bleu
et une grande table ovale particulierement conviviale. Il y a
méme un piano pour les mélomanes et un pupitre d’écolier pour
les plus petits.. ou les nostalgiques !

Notre tonifiante balade sur le sentier des douaniers nous a
mis en appétit.

Ca tombe bien, il y a aussi de quoi grignoter sur place
quiches, tartes, fars, kouign amann et autres petites choses
toutes droit sorties de la cambuse.

On se laisse ensuite bercer par les chants marins et le roulis
du bateau (c’'est marée haute !) pour plonger dans 1’'album
souvenir : photos retracant 1l’'histoire du bateau, puis des
animations depuis 1’ouverture (dédicaces, débats, concerts,
vernissages, ateliers culinaires et méme défilé de mode !)
Marie-Claude profite d’un moment d’accalmie pour venir
discuter avec nous, bientd6t rejointe par son mari : comment
1'idée leur est venue ainsi que les surprises rencontrées
depuis ..

Mais il est déja 1l’'heure de filer ; on aurait bien prolongé
tant cet endroit nous parait mer-veilleux : une vraie plage de
sérénithé ! Et c’est avec la péche qu’on s’en repart,
ragaillardis par cette escale inattendue !

Pour conclure : Un bateau-café .. mais pas un café bateau !

http://www.iroise-tv.fr/?p=689


http://www.iroise-tv.fr/?p=689

*Navire de péche au filet

L’'Ant1i Café Beaubourg

79 rue Quincampoix, 75003 | Station Vélib' au 27 de la méme
rue | Dimanche de 10h00 a minuit

Note globale : 16

Situation : 15 | Cadre : 16 | Accueil : 16 | Ambiance : 17
| Qualité du café : 15

Prix de la premiéere heure : 4,00 €

Aux mots croisés du jour :
La meilleure def’: « Jeu de cartes » pour « Atlas »

En Russie, les Tsiferblat (« cadrans de la montre ») proposent
boissons et nourriture a volonté. Léonid, jeune étudiant
Ukrainien, s’en est inspiré pour ouvrir cet Anti-Café 1’an
dernier : ici, le temps, c’est de l’argent ! On regle la
durée, pas les consommations. Et tout est fait pour que 1’on
se sente bien.

Explications a l’entrée : on nous sert les boissons chaudes a


http://lescafesdottilie.fr/l-anti-cafe-beaubourg-paris/

volonté, pour le reste, c’'est comme a la maison, tout est a
dispo : boissons fraiches et plaquette de beurre dans le frigo
(transparent !), baguette, Nutella, marbrés, madeleines,
galettes de riz, céréales et fruits. Des produits simples,
mais les plus difficiles peuvent apporter leurs casse-croltes
(sauf alcools).

C'est donc le concept novateur d’un lieu idéal de détente ou
de travail puisqu’on y trouve livres, jeux et wifi ; et que
l'on peut utiliser le projecteur, l’'imprimante et le scanner
moyennant une modique participation.

Quelques animations aussi : courts-métrages ou conférences,
permanences de juristes ou d’experts comptables, ateliers sur
l'’entrepreneuriat et le monde associatif, jeux de société,
cours d’'origami ou de dessin ..

La déco est claire et lumineuse, 1’atmosphere studieuse et
détendue : des étudiants, de jeunes créateurs d’entreprises,
quelques SBF (« Sans Bureau Fixe ») qui pianotent sur les
tables ou sont confortablement installés au fond des canapés.
Ca geeke grave !

Au mur ou sur le site, de petites annonces et cartes de visite
c’est la que s’'exprime la « Communauté des Anticafteurs »

pour se présenter, trouver des associés, signaler ses

annonces, offres d’emploi et recherche de jobs

Pour conclure : nous avons été anti-erement satisfaits.

Post-scriptum pour mon amie Rossella : un petit frere est né
le 20 juin au 4 de la Via Veio, dans le quartier San Giovanni
a Rome !

http://anticafe.eu/cafe/cafe3


http://anticafe.eu/cafe/cafe3

Galeria

Rua Galeria de Paris, 56, Porto (Portugal) | Dimanche de 8:00
a 23:00

Note globale : 17

Situation : 14 | Cadre : 18 | Accueil : 19 | Ambiance : 15
| Qualité du café : 15

Prix d’un café : 0,50 €

Aux mots croisés du jour :
La meilleure def’: «Son état n'a aucun caractéere de gravité »
pour «apesanteur»

Une adresse atypique dans un lieu hors du temps ; une ancienne
fabrique, ou des kyrielles d’'objets ont envahi les anciens
rayonnages de bois sur toute la hauteur des murs : vieux
postes de TSF et projecteurs 16 mm, machines a coudre,
balances, poupées, automobiles et autres trams miniatures ..
Sur le comptoir, une antique caisse enregistreuse (en
escudos), et a son pied, une pile de vieilles valises en
carton. Au fond, un balcon domine cette vaste salle un peu
sombre, avec le bureau du contremaitre qui contr6lait jadis
les ouvriers. Et au mur, une Cinque cento grandeur nature qui
semble plonger sur un piano a queue. Des musiciens s'y
essayent parfois le soir quand les derniers clients dinent aux
chandelles. Pour l’heure, c’est Charles Aznavour qui emplit la
salle avec son envolitante « Mama » ..


http://lescafesdottilie.fr/galeria-porto-portugal/

L’'atmosphere est studieuse et tranquille : des étudiants
penchés sur leur ordinateur (l’université est a deux pas) ou
attablés devant les patisseries maison. A midi, un déjeuner-
buffet avec viande ou poisson, légumes au choix, pain, dessert
et café est proposé a 4,50 E : c’est resté le prix de la
cantine de l'usine !

Par contre, le petit-dej’ est un peu décevant : un jus
d’'orange aussi microscopique que chimique, une confiture pas
plus naturelle que la mini salade de fruits, pas assez de
beurre pour tartiner le petit pain (fade) et les deux toasts
(corrects) ; seul le café trouve grace a nos yeux (on nous
propose méme du lait chaud ou froid a notre convenance) .. mais
il faut avouer que le prix est imbattable (1,90 E le tout !)

Un conseil en passant, évitez autant que possible 1'’escale
technique : si le sous-sol est tout aussi déjanté (insolite
collection de vélos accrochés au plafond !), il manque quelque
peu de netteté.

Dommage, car l'accueil est adorable, et ce quelle que soit
L'heure : pour étre venus plusieurs fois, nous avons été
touchés par la gentillesse (et la patience !) des serveuses.
Un endroit a la fois étonnant, et ou 1’on se sent bien !

Pour conclure : une usine ou l’'’on ferait volontiers les trois
huit !

Ne pas manquer aussi 1’ancien magasin du 20 de la méme rue, ou
1l'on peut dégotter, a 1'étage, des rééditions d'objets qui
firent la fierté du Portugal. Et a 3 encablures, la librairie
Lello e Irmao au centre de laquelle se dresse un escalier
incroyable !

http://www.google.fr/search..


http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.google.fr%2Fsearch%3Fq%3Drestaurant%2Bgaleria%2Bde%2Bparis%2Bporto%26hl%3Dfr%26tbm%3Disch%26tbo%3Du%26source%3Duniv%26sa%3DX%26ei%3DE7mLUcXDGY6XhQfEgoHQCA%26ved%3D0CGEQsAQ%26biw%3D1024%26bih%3D50&h=fAQHcGJGjAQE1ssoNitDeGyPiBY94xQY2G9Hkhe2WTVyEAw&enc=AZOGmlk9eNK-MtrquRf31ipWdM7f8n_O-0ywMK0yaYi3XkmT81KY85-Y2AMKLuyy-udg_KqmayrW4mNTjpjvCf9-4l_xnT-kT-CHIcFsbxYqck-mJEnamE5xfteBa6Amq2m1-wTGVvyKkAfJAEERNp3R91emvEcEYspLK9jsGLePuni_vy0dmBMFvoslkOcmALTZkVROktU1UAsYY-hd2fzr&s=1

La Java

A Saint-Malo intra-muros, un café atypique ou l’excentrique
conjugue au merveilleux, a classer .. monument hystérique !

Café-1librairie Gwrizienn

3 rue de la Chanvrerie, 35 190 Bécherel (Entre Rennes et Saint
Malo) |

Dimanche 10:00 a 12:30 et 14:00 a 19:00
Note globale : 14

Situation : 15 | Cadre : 14| Accueil : 14 | Ambiance : 14
| Qualité du café : 13

Prix d’un café : 1,20 €

Aux mots croisés du jour :
La meilleure def’: « Artere vite bouchée » pour « Ruelle »

Perchée sur une colline, cette bourgade médiévale fut
autrefois célebre pour son industrie de la toile. Alors
qu’'elle était en déclin, une poignée de passionnés de
littérature lui redonne vie a la fin des années 80, et en fait
une véritable cité du livre. Libraires, éditeurs, relieurs,
calligraphes, enlumineurs et illustrateurs reprennent les
anciennes boutiques, et des manifestations sont organisées

marché au livre le premier dimanche du mois, féte du livre le
week-end de Paques ou Nuit du livre les mercredis d’'été .. pour


http://lescafesdottilie.fr/la-java-saint-malo/
http://lescafesdottilie.fr/cafe-librairie-gwrizienn-ottilie-becherel/

chiner a la lumiere des bougies !

Quelques librairies-salons de thé aussi, pour bouquiner ou
échanger : « la Porte Saint-Michel » dans la rue du méme nom,
« la Vache-qui-1lit » et le « Gwrizienn » sur la place
centrale, justement ouvert

Deux grandes pieces avec des piles d’ouvrages sur la Bretagne,
légendes, histoire, culture, économie, politique : chacun peut
y trouver son bonheur toujours ! Pres d'une fenétre, une
chauffeuse et un mini-fauteuil : pour les grands et les
petits ! Et plus loin, une petite table avec des coloriages
attend les artistes en herbe.. Des affiches annoncent
expositions, concerts ou débats : ce n’est pas seulement un
magasin, mais aussi un lieu de partage et de rencontres.

Au dessus de la porte du fond, une pancarte : « Café ».
Quelques marches, et on se retrouve dans un salon, bien cosy
avec ses couleurs chaleureuses, ses tapis et ses meubles
dépareillés. Sur la droite, le coin cuisine, tout aussi de
bric et de broc. Et au milieu, un radiateur d’appoint : c’est
comme a la maison ! ..Trois babas-cool discutent allegrement
dans un coin. Elles viennent de dénicher des merveilles : un
livre d'art, un récit maritime et un vrai Club des cing de la
bibliotheque rose d’'origine (deux euros précise son
acquéreuse, visiblement ravie de son affaire !)

On passe commande ; elle arrive dans de grandes tasses bleu
turquoise a pois blancs : sympa ! Mais pour la grignote, le
choix est limité ; seul un malheureux gateau au chocolat
s’ennuie sous sa cloche : pas de quoi casser la faim !

Pour conclure : ici, on vous livre un café ..

http://www.becherel-autour-du-livre.com


http://www.becherel-autour-du-livre.com




