
Odette
Le 21 mai 2023

Odette, 77 rue Galande, 75 005 Paris
Tous les jours, de 10h à 19h
Note globale : 15
Situation : 16
Cadre : 15
Accueil : 17
Ambiance : 14
Café : 11
Prix d’un café : 3,30 €

Aux mots croisés du jour : « Lieux de naissance » (choux)

Odette était mon adorable grand-mère, née Wintergerst en 1897,
si attentionnée qu’elle donnait l’impression, à chacun de ses
(nombreux)  petits-enfants,  qu’il  était  unique.  Et  puis
gourmande : elle n’adorait rien tant que les Paris-Brest !

Odette était aussi le prénom de celle de Frédéric. Née en 1920
(une  jeunette,  cette  Odette  !),  elle  excellait  dans  la
confection des choux à la crème. D’abord spécialiste du web,
son petit-fils décide ensuite de partir à la recherche des
arômes perdus de ses madeleines à lui : il s’entoure de chefs
pâtissiers et ouvre cette échoppe en 2007.

On est au cœur de Paris, à quelques mètres de la Huchette où
les  touristes  affluent  par  hordes.  Tout  est  pourtant
incroyablement paisible dans cette petite ruelle pavée. 
Une  vieille  église*,  un  joli  jardin  public**,  de  beaux
immeubles  XVIIè  éclairés  par  quelques  lampadaires.  On  se
croirait au fin fond de la province …

Devant une devanture pittoresque, le comptoir à choux est une
invitation à s’installer.
Au soleil, sur les tables rétro, ou à l’intérieur – dans tous

http://lescafesdottilie.fr/odette-notre-dame/


les  cas,  vue  unique  sur  Notre-Dame  !  Les  plus  alertes
escaladent  le  vieil  (et  étroit)  escalier  en  colimaçon
jusqu’aux étages. Autour de petites tables rondes, un peu dans
la  pénombre,  l’ambiance  est  feutrée  ;  il  flotte  comme  un
parfum des Années folles***.

Après la boisson (un chocolat chaud bien épais plutôt que le
café un peu âcre, voire – soyons fous ! – une coupette de
champagne pour une grande occasion !), le choix du chou : l’un
des incontournables ou la spécialité du mois (Cappuccino pour
la fête des pères, histoire de devenir le chouchou !) Vient
alors la dégustation de ces bijoux – à genoux : trop chou !
Puis l’achat d’une réglette de 6, aux parfums variés … avant
d’aller confesser son péché de gourmandise juste en face !  

Pour conclure : Odette, elle est chou-ette !

                         https://www.facebook.com/leschouxodet
teparis/

* Saint-Julien-Le-Pauvre est l’une des plus anciennes églises
de Paris, construite en 1165, en même temps que Notre-Dame.
** Le Square René-Viviani fait sans doute partie des plus
insolites de Paris. Situé près des quais de Seine, c’est un
jardin verdoyant parsemé de vestiges historiques et donnant
vue sur Notre-Dame. On y retrouve même le plus vieil arbre de
Paris, un robinier planté en 1601 !
***  Période  d’intense  activité  sociale,  culturelle  et
artistique, commençant en 1920 et se terminant aux États-Unis
en 1929 avec le début de la Grande Dépression, qui atteint la
France en 1931.
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