
Coutume Instituutti
60 rue des Ecoles, 75005 Paris | Station vélib’ 5 rue de la

Sorbonne | Dimanche de 10:00 à 18:00 | Accessible  

Note globale : 15

Situation : 16  | Cadre : 15 | Accueil : 15 | Ambiance : 14
| Qualité du café : 15

Prix d’un café : 3,00 €

Aux mots croisés du jour :
La meilleure def’ : « Il nécessite un certain dépouillement »
pour « vote »
Rue des Ecoles, un dimanche : il fallait le vouloir ! Et tout
ça pour trouver porte close : j’enrage ! Heureusement, mon
cher et tendre aperçoit une faible lueur tout au fond et
subodore une autre entrée : on contourne le pâté de maisons et
c’est  finalement  au  31  rue  Sommerard  qu’on  obtient  notre
Sésame. Sauvés !

Pourquoi la Finlande aujourd’hui ? Mais c’est leur Fête ! Déjà
98  ans  d’existence  en  tant  qu’état  souverain  :  Hyvää
itsenäisyyspäivää* ! L’occasion de trinquer avec un verre de
glögi, vin chaud national – bon, il n’y a pas que du vin, mais
contre les frissons hivernaux, on n’a jamais fait mieux !

Pourquoi un café alors ? Parce que c’est aussi le pays où l’on
en consomme le plus au monde : 5 tasses par jour et par
habitant, soit 12,9 kg par an, oui Madame !

Nous voilà donc dans un petit bout de Scandinavie au cœur du
quartier  latin.  Volumes  impressionnants,  déco  lumineuse  et
épurée qui rappelle la fraîcheur des grands espaces nordiques
: reposant et même totalement « hygge », comme on dit ici, le
top du bien-être parait-il …

https://lescafesdottilie.fr/coutume-instituutti-cafe-ottilie-finlandais/


L’ambiance est aussi chaude que celle d’un sauna du Grand Nord
: accueil (international) par des passionnés du café, familles
petit-déjeunant joyeusement sur les longues tables immaculées
(bonnets  rouges  de  lutins  pour  les  plus  jeunes  !)  et
brochettes d’étudiants le long des baies vitrées (le nez dans
leurs ordinateurs : tant pis pour la vue sur le musée de Cluny
!)

Bon  cru  de  café  (mais  au  prix  non  proportionnel  à  la
quantité),  vrai  latte  avec  un  joli  coeur  sur  la  mousse
(dommage qu’il soit servi dans un verre de cantine posé sur
une  soucoupe  !),  bonnes  effluves  de  pipari  **  et
korvapuustit***, sans compter les appétissantes assiettes de
pumpernickel-crème  au  raifort-  crudités-poisson  fumé-  ou
blini-crudités-viande rôtie-confiture d’airelles.

Pour conclure : un lieu qui ne vous laissera pas de glace.

www.institut-finlandais.asso.fr

* Joyeux jour de l’indépendance !
**  Petits  gâteaux  aux  épices  de  Noël  ***  Brioches  à  la
cannelle
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