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Quelle histoire !

1644, « Porte de 1’0Orient » : un négociant marseillais
rapporte des grains de café de Constantinople, avec tout le
nécessaire pour le préparer. Le succes est immédiat. Dix ans
plus tard, la premiére « maison de café » ouvre dans la cité
phocéenne.

A Paris, il faut attendre 1657 : un célebre voyageur* de
retour du Moyen-Orient, introduit a son tour la feve dans la
capitale. Dépéché aupres de Louis XIV pour renouer l'alliance
avec la France, l'’ambassadeur du sultan de 1l’empire ottoman
1’introduit a la Cour quelques années plus tard. Il profite de
son séjour pour organiser de grandes réceptions ou la haute
société découvre cette boisson brilante servie dans des tasses
en porcelaine de Chine par des esclaves enturbannés.

Les détracteurs sont nombreux ; ils tentent de prouver que le
café procure des maladies épouvantables.

Méme le pape Clément VII, pourtant amateur, est obligé par
L'église d’'interdire ce breuvage « noir comme le diable ».
Heureusement, 1les médecins 1lui trouvent des vertus
thérapeutiques : « il désenyvre sur le champ ceux qui ne sont
pas yvres au premier degré, tient les reins ouverts, aide les
maladies spéciales des femmes, dissipe les migraines,

est souverain contre les maladies hystériques, la jaunisse,
les tumeurs froides, les abces et les maux de dents ».

En 1672, un Arménien ouvre le premier débit de café a Paris ..
pour le fermer peu apres : c’est un échec.

Un de ses anciens serveurs s'’en inspire pourtant, et crée le
Procope** en 1686. Elégant et luxueux, les beaux esprits
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aiment a s'y retrouver***, Peu a peu, les cafés deviennent des
lieux ou les idées libérales naissent et fleurissent.

Sous le regne de Louis XV, l’or noir devient véritablement a
la mode : il faut dire qu’il 1’apprécie tellement que

non seulement il le fait cultiver dans les jardins de Trianon,
mais il torréfie lui-méme sa récolte et aime a le préparer.

Les serviteurs de Versailles s’en emparent et en rapportent
chez eux ; le clergé s’y met aussi ..

Des le début du XVIIeme siecle, la France avait transplanté
les pieds offerts au Roi par la Hollande vers 1’'ile Bourbon***
et les Antilles. Quelques décennies plus tard, elle devient le
premier pays producteur de café grace a ses plantations.

La demande est croissante et les débits de café se
développent. En 1860, on en compte 3000 a Paris et durant la
campagne d’'Italie, le café fait partie de la ration militaire
des soldats : les derniers francais n'y ayant jamais gol(té le
découvrent enfin.

* Jean de Thévenot, connu pour ses récits de voyages en
Europe, Inde, Afrique du Nord et Moyen-Orient.

* % Toujours ouvert de nos jours
http://lescafesdottilie.fr/le-procope-paris/

***x Balzac, Hugo, La Fontaine, Rousseau, Verlaine, Voltaire et
tant d'autres.

****% Tle de la Réunion.

Illustration : « Femme versant du café », de Louis-Marin
Bonnet (1774)
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